VERKAUF - erfolgreich gekleidet

Karriere beginnt im
Kleiderschrank!

Neben lhrer Sprache, Mimik und Gestik ist Ihre duRRe
wie lhre Ausbildung und Berufserfahrung. Uberlassen

re Erscheinung im Geschéftsleben ebenso wichtig,
Sie lhr AuReres deshalb nicht dem Zufall!

Wie Sie sich kleiden, wie Sie sich
prasentieren, dies sagt sehr viel
Uber Ihr Selbstwertgefuihl und lhre
Einstellung zu sich selbst aus. Nur
Menschen, die sich selbst achten
und wichtig nehmen, tun dies auch
bei anderen. Uberlegen Sie sich
zuerst einmal, ob lhr Outfit zu der
Position, die Sie bekleiden, auch
wirklich passt. Vielleicht mdchten
Sie die nachst hdhere Hierarchie-
stufe erklimmen, fir die dann ein
anderes Oultfit notwendig ist?

Farbtbne aufeinander
abstimmen

Achten Sie darauf, dass Sie lhre
Garderobe gut aufeinander
abstimmen, damit Sie kombinieren
kénnen und so - ohne zu grol3en

finanziellen Aufwand - immer
wieder anders gekleidet
erscheinen.  Wichtig ist, nur

Farbtdne zu kaufen, die zu lhrem
Typ passen und farblich
miteinander harmonieren.
Ausgefallene Farben,

Muster und Strukturen eignen sich
nicht. {@

fur das Geschéftsleben
Vermeiden Sie auch modische
Extravaganzen |hr Gespréchs-
partner wird sich an ausgefallene
Kleidungsstiicke viel leichter
erinnern und genau registrieren,
dass Sie schon wieder das gleiche
Outfit tragen...

Krawattenwahl ist

entscheidend

Vorsicht ist auch bei Schmuck
geboten: Der Herr sollte nicht mehr
als zwei Ringe (einen Ehering und
— wenn es unbedingt sein muss -
einen Siegelring) tragen. Bei der
Dame werden klappernde
Armbéander, augenféllige Ringe und
UbergroBe Ohrringe als unserios
empfunden. Die Uhr sollte kein
auffallendes Statussymbol sein -
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allerdings auch k
uhr. Uber-
lassen Sie die
Wahl lhrer Kra-
watte nicht dem
Zufall, denn sie sagt
sehr viel Uber die Per-
sonlichkeit des Tragers
aus. Sind Sie unsicher,
so wahlen Sie besser
kleingemustert und
dezent. Sind Sie
eher zierlich,
so vermeiden
Sie grol3-

ine billige Plastik-

gemusterte
ten. Die
soll zur
passen,

I tenspitze
endet immer
am Glrtel.
Es gibt die

&/ verschieden-
sten Materia-
lien, doch mit
einer Seiden-
krawatte liegen
Sie immer richtig.

Dezentes AuReres
Zur Businessfrau gehéren
keine grof3en Ausschnitte,

Spaghettitrager, superkurze
Minirécke. Ruschen, Schleifen,
Pastellfarben oder eine sehr

feminine, verspielte Kleidung; weil3e
Schuhe, hohe Stéckelschuhe und
Sandaletten ebenfalls nicht. Auch zu
grelles Make-Up, zu intensives
Parfum oder unbestrumpfte Beine
kénnen den positiven
Gesamteindruck zunichte machen.
Eine wallende Mahne und
Uberlange, rotlackierte Fingernéagel
kommen im Geschéftsleben kaum
gut an. Wollen Sie Sachkompetenz
signalisieren, so ist ein dezentes,

zuriickgehaltenes AuReres ange-
sagt.

Dunkle, geschlossene
Schuhe
Konfektionsanzuge fiur Ihn
haben immer Girtel-
schlaufen. Tragen Sie daher
stets einen Gurtel aus glattem
Leder, ohne auffallende Verzier-
ungen und in einer dunklen Farbe.
Die Socken sollten etwas dunkler
als der Hosensaum sein.
Gagmotive, weil3e, buntgemusterte
oder zu kurze Socken zerstdren
den professionellen Eindruck, den
Ilhr Outfit hinterlassen soll. Kaufen
Sie niemals Socken aus
Kunstfasern! Dunkle, geschlossene
Schuhe, die immer tadellos geputzt
sind und keine schiefen Absatze
haben, sind fiur ein korrektes
AuReres im Geschéaftsleben
unabdingbar. Ihre Schuhe mussen
unbedingt aus Leder sein (auch
das Futter) und eine Ledersohle
haben.

Lieber ein Stuck weniger

Beim Kauf lhrer Garderobe sollten
Sie in jedem Fall auf Qualitat
achten. Kaufen Sie lieber ein Stiick
weniger! Welches Muster, welche
Stoffart, welche Struktur- dies
bleibt lhrem persénlichen
Geschmack tberlassen. Wenn Sie
zu unsicher sind, so fragen Sie
eine Person lhres Vertrauens, was
Sie an sich verandern sollten.
Finden Sie aber vor allem heraus,
was Sie lhren Mitmenschen durch
Ihr  Erscheinungsbild  vermitteln
mochten.k4

Seminar zu diesem Thema
STIL- SICHER
mit Radinger Th. Maria
20. Mai von 9 bis 18

Klagenfurt, Salzamt
Teilnahmepreis € 333,-
inkl. pers. Stilberatung



