
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERKAUFSINSTINKT 

Von Thomas Frei  
Menschen müssen täglich 
Entscheidungen treffen, doch die 
Wenigsten tun dies gerne. Die 
Gefahr, eine Fehlentscheidung zu 
treffen ist zu groß, und deshalb 
werden Entscheidungen oft auf die 
lange Bank geschoben. 
Doch gibt es Menschen, die haben 
den Instinkt für die richtigen 
Entscheidungen, und sie kommen 
dadurch schneller zu noch mehr 
Erfolg. Was machen diese 
Menschen anders und besser? 
Studien zeigen es immer wieder aufs 
Neue: Die intuitive Entscheidung aus 
dem Bauch heraus führt zu besseren 
und längerfristig erfolgreicheren 
Resultaten als die logischen Fakten, 
welche mit rationalen Überlegungen 
herbeigeführt werden. Vielleicht 
haben Sie das auch schon mal 
erlebt: Sie gehen auf ein Postamt, 
und beim Eintreten erkennen Sie, dass�
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zwei Schalter geöffnet sind. Links 
stehen zwei Personen an und rechts 
sind es sogar fünf, die in der 
Warteschlange stehen. Intuitiv zieht 
es Sie zu der Warteschlange mit den 
fünf Personen, doch sofort meldet 
sich Ihre Logik: »Das kann nicht 
sein! Bei zwei Personen geht es viel 
schneller!« Sie entscheiden sich 
logischerweise für die 
Warteschlange links, in der Sie sich 
hinter der zweiten Person anstellen. 
Während Sie warten, stellen Sie fest, 
dass es bei der anderen Schlange 
sehr schnell vorwärts geht. Nach 
wenigen Minuten steht die fünfte 
Person bereits am Schalter, und bei 
Ihrer Schlange hat sich noch nichts 
getan, denn die Person vor Ihnen hat 
enorm viele Fragen. Hätten Sie doch 
nur auf Ihr Bauchgefühl gehört!  
Doch jetzt ist es zu spät zum 
Wechseln.  
 
Menschen berichten immer wieder, 
dass sie im Voraus gespürt hätten, 
was gut oder weniger gut wäre im 
Leben. Und genau so können auch 
Sie handeln, wenn Sie eine neue 
Entscheidung treffen müssen. Hören 
Sie ab sofort auf Ihr Bauchgefühl, 
und Sie werden immer öfter richtig 
entscheiden! 
 
Wie unterscheidet man das wahre 
»Bauchgefühl« von bloßer Angst?  
Wenn das Gefühl spontan und 
unerwartet kommt, dann meldet sich 
Ihre Intuition, und mit diesem 
Bauchgefühl liegen Sie 
hundertprozentig richtig. Viele 
erfolgreiche Intuitive berichten auch, 
dass es meistens der erste Gedanke 
war, der sie zur richtigen 
Entscheidung führte. Leider ver-
ändern manche Menschen ihre 
ersten, spontanen Impulse 
nachträglich und gelangen damit 
zum falschen Entschluss. Schleicht 
sich so ein Gefühl langsam ein und 
beginnt man, sich unnötige 
Gedanken zu machen, ist es 
meistens Angst, die aus den eigenen 
Vorstellungen heraus projiziert 
wurde. 
Stellen Sie sich vor, Sie haben eine 
neue Stelle zu vergeben, und in der 
Endrunde sind noch zwei po-
tenzielle Kandidaten mit gleichen  

Qualifikationen übrig geblieben. Für 
welchen entscheiden Sie sich? 
Versuchen Sie es einmal so: Legen 
Sie sich bequem auf ein Sofa, und 
nehmen Sie sich sechs bis acht 
Minuten Zeit. Entspannen Sie sich, 
und kommen Sie zur Ruhe. 
Nun versetzen Sie sich gedanklich in 
die Zukunft. Stellen Sie sich vor, es 
wären bereits sechs Monate 
vergangen und der eine Kandidat 
würde schon so lange bei Ihnen 
arbeiten. Jetzt fühlen Sie sich in 
diese Situation hinein und achten 
dabei auf Ihr Bauchgefühl. Ist es 
positiv oder negativ? Lassen Sie 
dabei unbedingt die Logik (die 
eigenen Gedanken) weg, und kon- 
zentrieren sich nur auf das, was Sie 
spüren, und auf Ihre innere Stimme. 
Wie fühlt sich das an, wie empfinden 
Sie die Zusammenarbeit mit dem 
Kandidaten? Und dann machen Sie 
die gleiche Übung mit dem zweiten 
Kandidaten. 
Wenn Sie sich ganz öffnen und keine 
vorgefasste Meinung haben, werden 
Sie so zu der richtigen Entscheidung 
gelangen. Diese wenigen Minuten in 
der Ruhe lohnen sich auf jeden Fall, 
denn Sie können sich dadurch  

Probleme und Ärger ersparen. 
 
Moderne  Unternehmensführung  
Seit einigen Jahren gibt es die 
Möglichkeit, die eigene Intuition zu 
trainieren und damit bei 
Entscheidungen noch effizienter zu 
handeln. Dies kann optimal in 
Marketing, Verkauf, 
Personalführung und vielem mehr 
eingesetzt werden - auch wenn es 
darum geht, bei Problemen im 
Alltag schnellstmöglich Lösungen 
zu finden oder kreativ zu sein. Die 
neue Generation im 
Unternehmensmanagement 
schwört auf solche Hilfsmittel und 
erzielt dadurch noch mehr Erfolge. 
Karl Lagerfeld ließ sich sogar von 
einem Hellseher coachen, um zu 
den richtigen Trends zu kommen. 
Gleiches tun auch manche 
Politiker, Sportler oder Künstler. In 
Zukunft werden nicht nur die 
rationalen Analysten gefragt sein, 
sondern Entscheidungsträger, die 
zusätzlich zu ihrem Verstand über 
einen hohen emotionalen Intelli- 
genzquotienten verfügen und sich 
auch intuitiv weiterentwickelt 
haben.��
 


